                                                                     Предварительное     РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ  НА  ЛЕДОВОЙ  АРЕНЕ  ГАУ  РО  « СШ  ДС «ОЛИМПИЙСКИЙ»  с  05.12.22  по  11.12.22 
	Понедельник  05
	Вторник  06
	Среда  07
	Четверг  08
	Пятница  09
	Суббота  10
	Воскресенье  11

	6.40 – 7.40

х/к УВД
	6.40 – 7.40

х/к ФСБ
	6.40 – 7.40

х/к УВД
	6.40 – 7.40

х/к ФСБ
	Концерт
	10.15 – 11.15

х/к Рязань-ВДВ
	8.00 – 9.00

х/к Пластик

	7.40 – 8.00

заливка льда
	7.40 – 8.00

заливка льда
	7.40 – 8.00

заливка льда
	7.40 – 9.00

заливка льда
	С.Лазарев
	11.15 – 11.30

заливка льда
	9.00 – 9.30

заливка льда

	8.00 – 8.45  Группа № 5,17

 Фигурное катание  
	8.00 – 8.45  Группа № 5,16,17

 Фигурное катание  
	8.00 – 8.45  Группа № 16,17 

Фигурное катание
	9.00 - 19.00  Пер-воРяз.Области

       по фигурному катанию 
	Начало: 20.00
	11.30 – 12.15

х/к Рязань-ВДВ
	9.30 – 10.30  трен.процесс

Фигурное катание (взрослые)

	8.45 – 9.45  Группа № 8

 Фигурное катание  2 смена 
	8.45 – 9.45  Группа № 8

 Фигурное катание  2 смена 
	8.45 – 9.00

заливка льда
	19.00 – 20.00  Группа № 18 

 Фигурное катание
	
	12.15 – 12.30

заливка льда
	10.30 – 10.45

заливка льда

	9.45 – 10.30  Группа № 13  

 Фигурное катание 
	9.45 – 10.00

заливка льда
	9.00- 20.00  Пер-воРяз.Области

       по фигурному катанию 
	20.00 – 20.15

заливка льда
	
	12.30 – 14.30 Корпор.катание

Центр.агенство недвижимости
	10.45 – 11.45

МХК  «Рязань-ВДВ»

	10.30 – 10.45

заливка льда
	10.00 – 10.45  ВХЛ

Раскатка х/к  Южный Урал
	11.45- 12.15  Открытие Пер-ва

Ряз.Обл. по фиг.катанию
	20.15 – 21.15 

х/к  Здоровье
	
	14.30 – 14.45

заливка льда
	11.45 – 12.00

заливка льда

	10.45 – 11.45

х/к Рязань-ВДВ
	10.45 – 11.00

заливка льда
	20.00 – 20.15

заливка льда
	21.15 – 21.30

заливка льда
	
	14.45 – 15.45 Группа № 18 

Фигурное катание
	12.00 – 12.30

МХК  «Рязань-ВДВ»

	11.45 – 12.00

заливка льда
	11.00 – 12.00  ВХЛ

Раскатка х/к  Рязань-ВДВ
	20.15 – 21.15

х/к Крона
	21.30 – 22.30  ТД РПК

х/к  Империя
	
	15.45 – 16.00

заливка льда
	12.30 – 12.45

заливка льда

	12.00 – 12.45

х/к Рязань-ВДВ
	12.00 – 13.30

заливка льда
	21.15 – 21.30

заливка льда
	22.30 – 8.00

подготовка льда
	
	16.00 – 17.00  Группа № 19 

Фигурное катание
	12.45 – 13.45 Корпор.катание

Транснефть-Верхняя Волга

	12.45 – 13.30

заливка льда
	13.30 – 14.15   Группа № 7,11 

 Фигурное катание  
	21.30 – 22.45

х/к Рельеф-Центр
	
	
	17.00 – 17.15

заливка льда
	13.45 – 14.00

заливка льда

	13.30 – 14.30  Группа № 7,11 

Фигурное катание
	14.15 – 15.00  Группа № 3,4 

 Фигурное катание
	22.45 – 6.40

подготовка льда
	
	
	17.15 –18.00

оздоровительное катание
	14.00 – 15.00  Группа № 19

Фигурное катание

	14.30 – 15.30   Группа № 3,4 

Фигурное катание
	15.00 – 15.15

заливка льда
	
	
	
	18.00 – 18.30

заливка льда
	15.00 – 15.15

заливка льда

	15.30 – 15.45

заливка льда
	15.15 – 16.00  Группа № 1,2,9 

 Фигурное катание
	
	
	
	18.30 – 19.15

оздоровительное катание
	15.15 – 16.00

оздоровительное катание

	15.45 – 16.45  Группа № 1,2,15 Фигурное катание
	16.00 – 16.15

заливка льда
	
	
	
	19.15 – 19.45

заливка льда
	16.00 – 16.30

заливка льда

	16.45 – 17.00

заливка льда
	16.15 – 17.15  Группа № 6,10,15 Фигурное катание
	
	
	
	19.45 – 20.30

оздоровительное катание
	16.30 – 17.15

оздоровительное катание

	17.00 – 18.30

Тренировка х/к Южный Урал
	17.15 – 18.00

заливка льда
	
	
	
	20.30 – 21.00

заливка льда
	17.15 – 17.30

 заливка льда

	18.30 – 18.45

заливка льда
	18.20 – 18.40

РАЗМИНКА
	
	
	
	21.00 – 22.30

Дискотека на льду
	17.30 – 19.00

Тренировка х/к Арктика

	18.45 – 20.00  Группа № 6,9,10 Фигурное катание
	18.40 – 19.00

заливка льда
	
	
	
	22.30 – 8.00

подготовка льда
	19.00 – 19.15

заливка льда

	20.00 – 20.15

заливка льда
	19.00 – 21.30  ВХЛ

х/к Рязань-ВДВ – Южный Урал
	
	
	
	
	19.15 – 20.00

оздоровительное катание

	20.15 – 21.15

х/к Крона
	21.30 – 21.45

заливка льда
	
	
	
	
	20.00 – 20.15

заливка льда

	21.15 – 21.30

заливка льда
	21.45 – 22.45

х/к Спасск
	
	
	
	
	20.15 – 21.15  Тангстоун

х/к  Гладиатор

	21.30 – 22.45

х/к Рельеф-Центр
	22.45 – 6.40

подготовка льда
	
	
	
	
	21.15 – 6.40

подготовка льда

	22.45 – 6.40

подготовка льда
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


